
11月 14日は、 
世界糖尿病デー 

             

 

今の血糖値を見てみよう！ 
 

世界保健機関（WHO）は糖尿病有病者が 4億 2200万人に達し、11人に 1人が糖尿病を発症している

と調査結果を発表しました。我が国においても、糖尿病と強く疑われる人と可能性を否定できない人の合

計は約 2000万人で、国民の 5人に 1人が該当していると言われています。 

このような状況を踏まえ、国際連合は 11月 14日を「世界糖尿病デー」と指定しています。 

糖尿病の初期はほとんど自覚症状がありません。気がつかないうちに糖尿病が発症し、合併症が進んでし

まうことも少なくありません。糖尿病の早期発見には、血糖値をみることが大切です！ 

10秒ほどで血糖値が確認できます。今の血糖値を見てみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催 神戸元町県庁前クリニック 

後援 兵庫県糖尿病協会 

平成 29年 11月 14日（火） 12：00～17：00 

場所：JR元町駅 東口周辺  

内容：血糖値に関する相談コーナー、簡易血糖測定器による血糖測定 

 

 

JR元町駅東口 出口正面 


